PREVENCION DE CAIDAS

CONSULTE CON SU ENFERMERO ACERCA DE UN PLAN PERSONALIZADO PARA LA PREVENCION DE CAIDAS

Al momento de su ingreso, el enfermero se reunira con usted para evaluar su riesgo de sufrir caidas mientras
se encuentra en el hospital. El enfermero y el equipo de atencion médica utilizaran esta evaluacion para crear
un plan personalizado de prevencion de caidas, con el fin de preservar su salud durante su estadia en el

hospital.

Una vez que el enfermero ingrese sus respuestas en el registro de salud electrénico, él o ella podra seleccionar,
en el cartel a color de Intervenciones Personalizadas para la Salud del Paciente ante Caidas (Fall TIPS, por sus
siglas en inglés), sus factores de riesgo particulares de sufrirlas y las intervenciones que se le realizaran en caso
de que sucedan. Se colocard ese cartel a su lado para que el personal conozca sus factores de riesgo
particulares y los métodos de prevencion correspondientes ante caidas. Esa informacidn se actualizara

durante su estadia en el hospital.
¢Por qué es importante la prevencion de caidas?

Al estar en el hospital, corre un mayor riesgo de sufrir

caidas:

* El3% de los pacientes hospitalizados sufre

caidas.

® El30% de estas caidas causa lesiones.

Este tipo de accidentes podria retrasar el avance de su
tratamiento y prolongar su estadia en el hospital.
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Consulte con su enfermero acerca de los factores de riesgo de sufrir caidas y de un plan personalizado

para la prevencion de caidas para gue podamos trabajar en conjunto y asi preservar su salud.
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¢Por qué es importante la prevencion de
caidas?

Al estar en el hospital, corre un mayor riesgo
de sufrir caidas:

* El3%de los pacientes hospitalizados sufre
caidas.
* El30 % de estas caidas causa lesiones.

Este tipo de accidentes podria retrasar el
avance de su tratamiento y prolongar su
estadia en el hospital.

Consulte con su enfermero acerca de los
factores de riesgo de sufrir caidas y de un
plan personalizado para la prevencion de
caidas para que podamos trabajar en
conjunto y asi preservar su salud.




